
校内ワークショップ Ｔ‐Ｐａｌクラブ
11月・12月 参加申込書

参加を希望する活動の右欄に〇をつけ、担任の先生または担当の渡部先生に提出してください。

タイトル アニマシオン 場所 図書室 担当 渡辺宏希・鈴木詩織

内容 「アニマシオンとは、スペイン生まれのグループ参加型の読書活
動です。簡単なゲームを楽しみながら、読解力やコミュニケーション能力
を養いましょう。」

開催日時

11／22（金） の
１５時４０分から

希望者は
下欄に〇を
記入

署名欄

本人

保護者

※名前を記入してください。保護者に署名してもらう代わりに、
担任の先生の確認印でもＯＫです。

タイトル おしゃべりクラブ 場所 ３F選択教室 担当 阿部希実

内容 「お昼ご飯を食べながら、テーマを決めて話しをしましょう。 」

開催日時

11／27（水）
1２／11（水）
12／１８（水） の
12時50分から

希望者は
下欄に〇を
記入

タイトル 年忘れゲーム大会 場所 小会議室 担当 茶谷穣治

内容 「みんなでテーブルゲームをして楽しみましょう。
※大会に参加する条件として、大会までにT-Pal Clubカードのスタン
プを２つ以上集めてください。」

開催日時

12／16（月） の
15時40分から

希望者は
下欄に〇を
記入

タイトル メンタルトレーニング 場所 小会議室 担当 茶谷穣治

内容 「ついイライラの気持ちがおさえられずに、人間関係で失敗したり、
しょっちゅうイライラして、集中できない等の悩みのある方、上手にイライラ
の気持ちと付き合うトレーニングをしましょう。 」

開催日時

11／25（月）
12／ 9（月）の
15時40分から

希望者は
下欄に〇を
記入

締め切り：11月19日（火）

※期限後に参加を希望する場合は担当の先生にお問い合わせください。


